Comarca

NOTA DE PRENSA del Aranda

La Comarca del Aranda organiza sesiones
informativas sobre prevencion de adicciones

COMARCA DEL ARANDA, 19 DE ABRIL DE 2024

El Departamento de Servicios Sociales de la Comarca del Aranda, en colaboracién con el
psicélogo clinico Javier Navarro del Hospital Miguel Servet de Zaragoza, ha organizado
una serie de sesiones informativas sobre prevencién de adicciones. Las sesiones, que se
enmarcan dentro del programa de promocion de la salud de la Comarca, tienen como
objetivo sensibilizar a la poblacion en general sobre la importancia de prevenir las

adicciones y ofrecer herramientas para hacer frente a este problema.
Las sesiones se desarrollaran de la siguiente manera:

e Jueves 9 de mayo, 16:30 h. Aula Multiusos del IES Illueca. Dirigida a jévenes de
12 a 30 afos. Tema: Prevencion de las adicciones.

e Martes 14 de mayo, 19:00 h. Aula Polivalente, Residencia de Mayores de Illueca
(acceso callejon guarderia). Dirigida a profesionales, familias y poblacion en
general. Tema: Hablemos de adicciones.

e Jueves 23 de mayo, 19:00 h. Aula Polivalente, Residencia de Mayores de Illueca
(acceso callejon guarderia). Dirigida a profesionales, familias y poblacion en

general. Tema: ;Como uso y consumo de psicofarmacos?
La entrada a las sesiones es libre.

La Comarca del Aranda anima a toda la poblacién a participar en estas sesiones

informativas.
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