
COMIENZO: 
LasÊ actividadesÊ comenzaránÊ aÊ partirÊ delÊ 16Ê deÊ octubreÊ yÊ
terminaránÊelÊ14ÊdeÊjunioÊdeÊ2024. 
 
DURACIÓN: 
TodasÊ laÊ actividadesÊ tendránÊ unaÊ duraciónÊ deÊ 8Ê mesesÊ
(incluidoÊelÊperiodoÊdeÊvacaciones).Ê 
ÊÊÊExcepto: 
-ÊFútbolÊSalaÊenÊcompeticiónÊ(FinÊtemporada) 
-ÊPatinajeÊyÊGimnasiaÊRítmicaÊ(FinalizaÊdespuésÊFestival) 
 
INSCRIPCIÓNÊYÊPAGOÊDEÊLAÊACTIVIDAD: 
-ÊSiÊelÊinteresadoÊestáÊinscritoÊenÊmásÊdeÊdosÊactividades:Ê
“DebeÊrellenarÊ1ÊinscripciónÊporÊcadaÊactividad”. 

 
-Ê LaÊ comarcaÊ realizaráÊ elÊprimerÊ cobroÊdeÊ laÊ actividadÊenÊ
octubre,ÊelÊsegundoÊenÊeneroÊyÊelÊtercerÊcobroÊenÊabril. 
 
-ÊTodosÊlosÊpagosÊseÊcargaránÊenÊlaÊcuentaÊindicadaÊporÊelÊ
usuarioÊenÊesteÊdocumentoÊdeÊinscripción. 
 
-ÊUnaÊvezÊrealizadoÊelÊcobro,Ê laÊdevoluciónÊdelÊreciboÊsoloÊ
seráÊválidaÊporÊcausaÊjustificada. 
 
-ÊPLAZASÊ LIMITADASÊ YÊ PORÊ ORDENÊ DEÊ INSCRIP-
CIÓN.ÊFinalizadoÊelÊplazoÊoÊiniciadoÊelÊcursoÊpodránÊinscri-
birseÊsoloÊsiÊhayÊplazasÊlibres.ÊElÊinteresadoÊpuedeÊcontac-
tarÊ conÊ elÊ Dpto.Ê deÊ DeportesÊ paraÊ realizarÊ elÊ trámiteÊ deÊ
inscripciónÊfueraÊdeÊplazoÊllamandoÊalÊ976Ê54Ê80Ê90.Ê 
ÊÊ 
 

ÊÊÊÊÊINFORMACIÓN: 
-ÊDescuentoÊenÊelÊsegundoÊhermanoÊ inscritoÊenÊ laÊmismaÊ
actividadÊ siÊ esÊ FAMILIAÊNUMEROSA.Ê EntregarÊ elÊ documentoÊÊ
queÊloÊacredite juntoÊinscripciónÊdeÊambosÊniños. 

-Ê DescuentoÊ 25%Ê aÊ pensionistasÊ porÊ jubilación.Ê AdjuntarÊ
conÊlaÊinscripciónÊelÊdocumentoÊqueÊloÊacredite. 

-Ê SeÊ recomiendaÊ hacerÊ unÊ RECONOCIMIENTOÊMÉDICO,Ê paraÊ
conocerÊ oÊdeterminarÊ situacionesÊdeÊ riesgoÊenÊ laÊprácticaÊ
deportiva.Ê 

-ÊBAJAÊACTIVIDAD:ÊSeÊdeberáÊ rellenarÊelÊ impresoÊdeÊbajaÊ
(webÊcomarcal)ÊyÊenviarÊa:Êdeporte@comarcadelaranda.com 

-ÊVACACIONES: 
NavidadÊdelÊ25/12/2023ÊalÊ07/01/2024Ê(ambosÊinclusive). 
SemanaÊSantaÊdelÊ25/03/2024ÊalÊ31/03/2024Ê(ambosÊinclusive). 
 
-ÊLasÊactividadesÊdisponenÊdeÊseguroÊdeportivoÊdeÊacciden-
tes. 

EstaÊinformaciónÊvieneÊrecogidaÊenÊlaÊnormativaÊregulado-
raÊdelÊServicioÊComarcalÊdeÊDeportes: 

PuedeÊconsultarloÊen:Ê 
www.comarcadelaranda.com 

INFORMACIÓNÊÊACTIVIDADESÊ PRECIOÊACTIVIDADES: 

ÊÊ*ÊPILATES,ÊFITNESS-ZUMBA,ÊBAILEÊACTIVOÊ3ªÊEDAD: 

ÊÊÊÊÊÊ2Êhoras/semana:Ê99€/cursoÊ(3ÊpagosÊdeÊ33€) 

 ÊÊÊÊÊJubiladas:Ê75€/cursoÊ(3ÊpagosÊdeÊ25€ 

ÊÊ*ÊYOGA:Ê 
ÊÊÊÊÊ1ÊÊdía/semana:Ê127,50€ÊcursoÊ(3ÊpagosÊdeÊ42,50€) 
 
ÊÊ*ÊESCUELAÊDEÊPATINAJE:Ê(AÊpartirÊdeÊ5Êaños-nacidosÊ2018) 
 1:30’/semanaÊ159€ÊcursoÊ(3ÊpagosÊdeÊ53€) 
 1Êhora/semanaÊ105€ÊcursoÊ(3ÊpagosÊdeÊ35€) 

LosÊgruposÊdeÊedadÊmásÊpequeñosÊhacenÊsoloÊ1Êhora/semana. 

 

ÊÊ*ÊESCUELAÊGIMNASIAÊRÍTMICA:Ê(AÊpartirÊdeÊ4Êaños-nacidosÊ2019) 
 1:30’/semanaÊ135€ÊcursoÊ(3ÊpagosÊdeÊ45€) 
 1Êhora/semanaÊ90€ÊcursoÊ(3ÊpagosÊdeÊ30€) 

LosÊgruposÊdeÊedadÊmásÊpequeñosÊhacenÊsoloÊ1Êhora/semana. 

 
ÊÊ*ÊESCUELAÊDEÊPÁDELÊYÊTENIS: 
 1Êhora/semanaÊ135€ÊcursoÊ(3ÊpagosÊdeÊ45€) 
 MínimoÊgrupos:ÊpádelÊ4/5Êusuarios—TenisÊ6/7 
 (AÊpartirÊdeÊ5Êaños-nacidosÊ2018) 
 

   *ESCUELA DE BALONCESTO: (AÊpartirÊ5Êaños–ÊnacidosÊ2018) 
 2Êhoras/semana:Ê80€Êcurso(3ÊpagosÊdeÊ27€) 

 

ÊÊ*ESCUELA DE BAILE/ZUMBA: (AÊpartirÊ4Êaños-nacidosÊenÊ2019) 
1Êhora/semana:Ê135€ÊcursoÊ(3ÊpagosÊdeÊ45€) 

SeÊrealizaráÊlaÊactividadÊÊsiÊhayÊunÊgrupoÊdeÊ8Ê-10Êniñas/osÊhomogé-
neasÊenÊedad.ÊÊComienzoÊdeÊcursoÊenÊIlluecaÊ(aulaÊcolegio)ÊsiÊhayÊ
niñasÊdeÊBreaÊinscritas,ÊelÊcursoÊseÊrealizaráÊenÊBreaÊaÊpartirÊdeÊfe-
brero. 

 
ÊÊ*ÊESCUELAÊDEÊFÚTBOLÊSALA:Ê(ConsultarÊinteriorÊtríptico) 

 2Êhoras/semana:Ê80€ÊcursoÊ(3ÊpagosÊdeÊ27€) 

ÊÊ*ÊEQUIPOSÊCOMPETICIÓNÊFÚTBOLÊSALA: 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ2Êhoras/semana*:Ê180€ÊcursoÊ(3ÊpagosÊdeÊ60€) 
*Incluye el partido del fin de semana. 

ACTIVIDADESÊDEPORTIVAS 

CURSOÊ2023/2024 

FORMALIZACIÓNÊDEÊINSCRIPCIÓNÊENÊUNAÊACTIVIDAD: 
SonÊnecesariosÊ2Êdocumentos:ÊinscripciónÊyÊfichaÊdeÊsalud,Ê
ambosÊseÊÊpuedenÊdescargarÊenÊlaÊwebÊcomarcalÊoÊrecogerÊenÊ
losÊayuntamientosÊoÊenÊlaÊsedeÊcomarcal. 
Ê WEB:ÊÊwww.comarcadelaranda.com 
 TambiénÊpuedeÊrealizarlaÊONLINE 
-ÊENTREGARÊcumplimentadosÊambosÊdocumentosÊen: 
 SedeÊcomarcal,ÊAyuntamientoÊóÊenviarÊa: 
 deporte@comarcadelaranda.com 

DPTO.ÊDEÊDEPORTES 

PlazaÊdelÊCas lloÊs/nÊ—ÊIlluecaÊ(Zaragoza)Ê976Ê548090 
CorreoÊelectrónico:Êdeporte@comarcadelaranda.com 

 

 
PLAZOÊDEÊINSCRIPCIÓNÊDELÊ4ÊALÊ30ÊDEÊSEPTIEMBRE 



ARANDAÊDEÊMONCAYO:Ê(mínimoÊ4Êusuarios) 

CursoÊdeÊPilates:ÊLunes/MiércolesÊ15Êh. 

 

BREAÊDEÊARAGÓN:Ê(MIN/MAX.Ê8Êusuarios/Yoga:10) 
CursoÊdeÊBaileÊActivoÊ3ªÊedad:ÊMartes-JuevesÊÊ16:15Êh. 

CursoÊdeÊPilates:ÊLunes/MiércolesÊÊ20Êh. 

CursoÊdeÊYoga:ÊMartesÊ20Êh.Ê 

CursoÊFitness-Zumba:ÊMartesÊyÊjuevesÊ20:30Êh. 

GimnasiaÊRítmica:ÊMiércolesÊaÊpartirÊdeÊlasÊ16Êh. 

EscuelaÊdeÊPádel:ÊLunesÊaÊpartirÊdeÊlasÊ16Êh. 

EscuelaÊdeÊTenis:ÊMartesÊaÊlasÊ16Êh. 

EscuelaÊdeÊFútbolÊSalaÊcomarcal*ÊMiércoles 

EscuelaÊdeÊBaloncesto:ÊMartesÊyÊjuevesÊaÊlasÊ19Êh. 

EscuelaÊdeÊMultideporte:ÊMartesÊ17:30 

EscuelaÊdeÊBaile-zumbaÊÊniñas/os:ÊJuevesÊ17:30ÊhÊ(*) 

 

GOTOR:Ê(mínimoÊ6Êusuarios) 

CursoÊdeÊPilates:ÊMartesÊyÊJuevesÊaÊlasÊ18:45Êh. 

EscuelaÊdeÊPádel:ÊMiércolesÊ(horarioÊdependeráÊdeÊlosÊinscritos) 

EscuelaÊdeÊFútbolÊSalaÊcomarcal* 

CursoÊdeÊFitness/Zumba:ÊLunesÊyÊmiércolesÊ20:15Êh. 

 

ILLUECA:Ê(MIN/MAXÊ8Êusuarios/Yoga:10) 

CursoÊdeÊYoga:ÊMartesÊ18:15Êh.Ê 

EscuelaÊdeÊPatinaje:ÊMartes/ViernesÊaÊpartirÊ16Êh. 

EscuelaÊdeÊPádel:ÊJuevesÊaÊpartirÊ16Êh. 

EscuelaÊdeÊBaloncesto:ÊMartesÊyÊjuevesÊaÊlasÊ20:15Êh. 

EscuelaÊdeÊFutbolÊsalaÊcomarcal*ÊViernes 

EscuelaÊdeÊMultideporte:ÊJuevesÊ18:30Êh. 

EscuelaÊdeÊBaile-zumbaÊniñas/os:ÊJuevesÊ17:30ÊhÊ 

 

JARQUE:Ê(mínimoÊ6Êusuarios) 

CursoÊdeÊFitness/Zumba:ÊLunes/MiércolesÊ19Êh. 

EscuelaÊdeÊFútbolÊSalaÊcomarcal* 

EscuelaÊdeÊPádel:ÊMiércolesÊ(horarioÊdependeráÊdeÊlosÊinscritos) 

CursoÊdeÊPilates:ÊMartesÊyÊjuevesÊaÊlasÊ17:30Êh. 

DPTO. DE DEPORTES                 COMARCA DEL ARANDA                   Actividades Deportivas 2023/2024 

INSCRIPCIÓN 
 

Nombre: 
 
Apellidos: 
 

Adulto/a  □     Niño/a □       Curso Escolar: ______ 
 
Correo electrónico: 
 
DNI: 
 
Fecha de nacimiento________________Edad: ____ 
 
Dirección:____________________________Nº ____ 
 
Localidad: _______________________C.P. ______ 
 
Número de contacto: ________________________ 
 
Fecha de inscripción: _________de septiembre de 2023 

 

*MENORES DE EDAD: (PADRES/TUTORES) 

Nombre completo: 

DNI: 

Firma/autorización: 

SusÊdatosÊpersonalesÊ seránÊusadosÊparaÊ registrarÊyÊatenderÊ suÊ solicitud,Ê loÊqueÊ
nosÊpermiteÊelÊusoÊdeÊsuÊinformaciónÊpersonalÊdentroÊdeÊlaÊlegalidad.ÊComunica-
remosÊsusÊdatosÊaÊtercerasÊentidadesÊcuandoÊelloÊseaÊnecesarioÊparaÊtramitarÊsuÊ
solicitudÊoÊcuandoÊunaÊnormaÊconÊrangoÊdeÊleyÊasíÊloÊexija,ÊsiÊbienÊnoÊestáÊprevis-
taÊlaÊcesiónÊdeÊsuÊinformaciónÊfueraÊdelÊEspacioÊEconómicoÊEuropeo.ÊConservare-
mosÊ susÊ datosÊ mientrasÊ nosÊ obliguenÊ lasÊ leyesÊ aplicables.Ê PuedeÊ ejercitarÊ susÊ
derechosÊdeÊprotecciónÊdeÊdatosÊrealizandoÊunaÊsolicitudÊescritaÊaÊnuestraÊdirec-
ción,ÊjuntoÊconÊunaÊfotocopiaÊdeÊsuÊDNI:ÊComarcaÊdelÊAranda,ÊPlazaÊdelÊCastillo,Ê
s/n,ÊCPÊ50250,ÊIlluecaÊ(Zaragoza). 
TambiénÊpuedeÊcontactarÊconÊnuestroÊDelegadoÊdeÊProtecciónÊdeÊDatosÊaÊ travésÊ
deÊlaÊsiguienteÊdirección:Êaeneriz@audidat.comÊÊÊ 
EnÊcasoÊdeÊqueÊentiendaÊqueÊsusÊderechosÊhanÊsidoÊdesatendidos,ÊpuedeÊformularÊ
unaÊreclamaciónÊenÊlaÊAgenciaÊEspañolaÊdeÊProtecciónÊdeÊDatosÊ(www.aepd.es).Ê
MásÊinformaciónÊenÊnuestraÊwebÊhttp://www.comarcadelaranda.com/ÊyÊenÊnues-
trasÊdependencias. 

SEÑALAR con una X la actividad en la que desee inscribirse y cumpli-
mentar con todos los datos requeridos en esta inscripción. 
   RECUERDE 1 inscripción por actividad en la que se inscriba 

DÍAS/HORARIOS: pueden variar según la disponibilidad del monitor o 
de los usuarios inscritos en cada una de las actividades. 

MESONESÊDEÊISUELA:Ê(Min.Ê6Êusuarios) 

CursoÊdeÊFitness/zumba:ÊLunes-MiércolesÊ17:30Êh. 

EscuelaÊdeÊPádel:ÊViernesÊaÊpartirÊdeÊlasÊ16Êh. 

EscuelaÊdeÊFútbolÊSalaÊcomarcal* 

CursoÊdeÊPilates:ÊMartesÊyÊjuevesÊ?????? 

 

SESTRICA:Ê(mínimoÊ6Êusuarios) 

CursoÊdeÊFitness/Zumba:ÊMartesÊyÊjuevesÊ19Êh. 

EscuelaÊdeÊPádel:ÊViernesÊaÊpartirÊdeÊlasÊ19Êh. 

EscuelaÊdeÊFútbolÊSalaÊcomarcal* 

 

TIERGA:Ê(mínimoÊ4Êusuarios)Ê 

CursoÊdeÊAerogim:ÊLunesÊyÊmiércolesÊ17Êh. 

 

TRASOBARES:Ê(mínimoÊ4Êusuarios) 

CursoÊdeÊFitness/zumba:ÊLunesÊyÊmiércolesÊÊ16Êh. 

 

Número de cuenta:  

 
ES _ _  _ _ _ _   _ _ _ _   _ _ _ _   _ _ _ _  _ _ _ _ 

ESCUELAÊDEÊÊFÚTBOLÊSALAÊCOMARCAL: 
 

-ÊESCUELA/PREINICIACIÓN/INICIACIÓN:Ê 
(2018-2017-2016) ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 
MiércolesÊ(IlluecaÊ18Êh.)ÊViernesÊ(BreaÊ18Êh.)Ê 
 
-ÊBENJAMÍN:Ê(nacidosÊenÊ2014ÊyÊ2015) 
MiércolesÊ(IlluecaÊ19ÊhÊ)ÊViernesÊ(BreaÊ19Êh.)Ê 

*HORARIOS:ÊpuedeÊhaberÊmodificaciónÊtrasÊformarÊlosÊgrupos.Ê 
PlazoÊinscripción:ÊdelÊÊ4ÊalÊ30ÊdeÊsep embre. 

INFORMACIÓN IMPORTANTE, LÉALA: 
 

1 inscripción para cada actividad en la que se inscriba 

 

DÍAS/HORARIOS DE LAS ACTIVIDADES: 
Pueden variar según la disponibilidad del monitor o de los 
usuarios inscritos en las actividades.  
Las siguientes actividades pueden sufrir modi cación: 
Fútbol Sala - Baile/Zumba niñas/os  - Tenis  - Multideporte. 
 

(*)Actividad Zumba niñas/os:  
Se realizará en Illueca al inicio de curso (si hay niñas/os de Brea 
inscritos, la actividad se realizará a partir de febrero en Brea de 


